
Информация о реализуемых образовательных программах, в том числе о реализуемых 

адаптированных образовательных программах, с указанием реализуемых 

адаптированных образовательных программах, с указанием учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, предусмотренных соответствующей 

образовательной программой, а также об использовании при реализации указанных 

образовательных программ электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий 

2025-2026 учебный год 

Реализуемые образовательные программы ГБОУ школы № 401 Санкт-Петербурга 

-Основная образовательная программа начального общего образования (1-4 классы) 

- Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

-Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования ,для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

-Основная образовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

-Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5) 

-Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) 

-Основная образовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) 

 

Обучение детей с ОВЗ по адаптированным основным образовательным программам 

осуществляется посредством организации инклюзивного образования. 

 

1. Учебные курсы, предметы, дисциплины в рамках ООП/АООП НОО 

1-4 классы (обновленный ФГОС НОО, ФОП НОО, ФАОП НОО) 

 

№ Предметная область 
Учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль 

Обязательная часть 

1 Русский язык и литературное чтение Русский язык 

2 Русский язык и литературное чтение Литературное чтение 

3 Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 

4 Математика и информатика Математика 

5 
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир 

 

 

 

 
6 

 

 

 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы 

светской этики», «Основы 

православной культуры». 
7 Искусство Музыка 

8 Искусство Изобразительное искусство 

9 Технология Труд (технология) 

10 Физическая культура Физическая культура 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Математика и информатика Информатика в играх 

2 Физическая культура Ритмическая гимнастика 



Учебные курсы, предметы, дисциплины в рамках ООП/АООП ООО 5-9 классы 

(обновленный ФГОС ООО ФОП ООО, ФАОП ООО) 

 

№ Предметная область 
Учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль 

Обязательная часть 

1 Русский язык и литература Русский язык 

2 Русский язык и литература Литература 

3 Иностранные языки Иностранный язык 

4 Математика и информатика Математика 

5 Математика и информатика Алгебра 

6 Математика и информатика Геометрия 

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 

8 Математика и информатика Информатика 

9 Общественно-научные предметы История 

10 Общественно-научные предметы Обществознание 

11 Общественно-научные предметы География 

12 Естественнонаучные предметы Физика 

13 Естественнонаучные предметы Химия 

14 Естественнонаучные предметы Биология 

15 Искусство Музыка 

16 Искусство Изобразительное искусство 

17 Технология Труд (технология) 

18 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

19 Физическая культура Физическая культура 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Математика и информатика Информатика 

2 Математика и информатика За страницами учебника математики 

3 Математика и информатика За страницами учебника геометрии 

4 Математика и информатика Практическая информатика 

5 Математика и информатика Практическая математика 

6 Технология Черчение 

7 Общественно-научные предметы История 

8 Общественно-научные предметы ОДНКР 

9 Общественно-научные предметы Основы экономики и права 

10 Русский язык и литература Русская литература: классика и 
современность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Учебные курсы, предметы, дисциплины в рамках ООП СОО 

10 класс (обновленный ФГОС СОО ФОП СОО) – социально-экономический 

 

Социально-экономический профиль 

(углубленное изучение математики, обществознания) 
 

 

№ Предметная область 
Учебный предмет, курс, дисциплина, мо- 

дуль 

Обязательная часть 

1 Русский язык и литература Русский язык 

2 Русский язык и литература Литература 

3 Иностранные языки Иностранный язык 

4 Математика и информатика Математика 

5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

6 Математика и информатика Геометрия 

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 

8 Математика и информатика Информатика 

9 Общественно-научные предметы История 

10 Общественно-научные предметы Обществознание 

11 Общественно-научные предметы География 

12 Естественнонаучные предметы Физика 

13 Естественнонаучные предметы Биология 

14 Естественнонаучные предметы Химия 

15 Физическая культура Физическая культура 

16 
Основы безопасности и защиты 
Родины Основы безопасности и защиты Родины 

17  Индивидуальный проект 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1  Индивидуальный проект 

2 Естественнонаучные предметы Физика 

 

 

3. Учебные курсы, предметы, дисциплины в рамках ООП СОО 

11 класс (обновленный ФГОС СОО ФОП СОО) – социально-экономический 
 

 

№ Предметная область 
Учебный предмет, курс, дисциплина, мо- 

дуль 

Обязательная часть 

1 Русский язык и литература Русский язык 

2 Русский язык и литература Литература 

3 Иностранные языки Иностранный язык 

4 Математика и информатика Математика 

5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

6 Математика и информатика Геометрия 

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 

8 Математика и информатика Информатика 

9 Общественно-научные предметы История 

10 Общественно-научные предметы Обществознание 

11 Общественно-научные предметы География 

12 Естественнонаучные предметы Физика 



13 Естественнонаучные предметы Биология 

14 Естественнонаучные предметы Химия 

15 Физическая культура Физическая культура 

16 
Основы безопасности и защиты 
Родины Основы безопасности и защиты Родины 

17  Индивидуальный проект 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1  Естественнонаучные предметы Физика 

2  Естественнонаучные предметы Химия 

3 Математика и информатика Информатика 



Внеурочная деятельность 

1-4 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия коррекционно-развивающей направленности с учащимися с ограниченными  

возможностями здоровья (ОВЗ) проводятся специалистами службы сопровождения (учителем- 

логопедом ,педагогом-психологом, при необходимости с учителем-дефектологом). Организация и 

проведение этих занятий осуществляются исходя из индивидуальных потребностей и 

возможностей учащихся данной группы. 

Коррекционно-развивающая область включает часы следующих коррекционных курсов: 

«Профилактика нарушений письменной речи»(1 класс) 

«Коррекция нарушений устной и письменной речи»(2 класс), 

«Коррекция смешанной дисграфии»(3-4 классы), 

«Развитие речи» (2-4 классы) 

«Тропинка к своему «Я»(2-4 классы) 

 

5-9 классы 
 

№ Направление Название 

1 Духовно-нравственное Разговоры о важном 

2 Социальное 
Россия - мои горизонты 
Территория самоопределения 

 

 

 
3 

 

 

 
Общеинтеллектуальное 

Функциональная грамотность через краеведение 

Читательская грамотность 

Математическая грамотность 

Естественно-научная грамотность: физика в задачах 

и экспериментах 

4 Общеинтеллектуальное 
Я познаю мир. Биология. 
Я познаю мир. География. 

5 Общеинтеллектуальное За страницами учебника английского 

6 Общеинтеллектуальное Информатика сегодня 

7 Общеинтеллектуальное Трудные вопросы обществознания 

8 Общекультурное Азбука рукоделия 

№ Направление Название 

 

 

 
1 

 

 

 
«Учение с увлечением!» 

«Занимательный русский язык» 
«Занимательная математика» 

«За страницами учебника английского языка» 

«Речевые секреты» 

«Моя письменная речь» 

2. «Информационная культура» «Информатика сегодня», 

3 
«Интеллектуальные марафо- 
ны» «Ступенька к успеху» (русский язык,математика) 

4 
Коммуникативное направ- 

ление «Разговоры о важном» , «Орлята России». 

 
5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Чудесный город» 
«В мире книг» 
«Волшебные карандашики» 

6 
Спортивно-оздоровительная 
деятельность Подвижные игры» 

7 Функциональная грамотность «Работа с информацией» 

 



Занятия коррекционно-развивающей направленности с учащимися с ограниченными  

возможностями здоровья (ОВЗ) проводятся специалистами службы сопровождения (учителем- 

логопедом ,педагогом-психологом, при необходимости с учителем-дефектологом/учитель по 

реализации программы коррекционно-развивающей области). 

Коррекционно-развивающая область включает часы следующих коррекционных курсов: 

«Коррекция смешанной дисграфии и дизорфографии»(6-9 классы) 

«Развитие речи»(6-9 классы) 

-«Совершенствование личности» (6-9 классы) 

-«Преодоление трудностей в обучении» (6-9 классы) 

 

10-11 классы 
 

 

№ Направление Название 

1 Духовно-нравственное Разговоры о важном 

2 Социальное Россия - мои горизонты 

 

 

 

 

3 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Функциональная грамотность 
Естественно-научная грамотность: физика в задачах 

и экспериментах 

Математика в экономике 

Трудные вопросы биологии 

Компьютерное проектирование и черчение 

4 
Социальное 

Функциональная грамотность 
Практическое обществознание 

5 Общекультурное Русский язык: от простого к сложному 

 
6 

Духовно-нравственное 
Функциональная грамотность 
(читательская грамотность) Литературная мастер- 

ская 

 

 

Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии реализуются как форма 

расширения знаний на отдельных предметах для часто болеющих детей и одаренных детей 

для углубления знаний. 

 

Практика по ООП начального, основного и среднего общего образования – не предусмотрена 
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