


 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);

Номер урока,

перемена

Длительность Расписание звонков

для 1 классов

1 урок 35 минут 08.40-09.15

перемена 10 минут 09.15-09.25

2 урок 35 минут 09.25-10.00

перемена 15 минут 10.00-10.15

Динамическая пауза 40 минут 10.15-10.55

3 урок 35 минут 10.55-11.30

перемена 10 минут 11.30-11.40

4 урок (один раз в 

неделю за счет урока 

физической культуры)

35 минут 11.40-12.15



Русский язык-5ч
Литература-4 ч

Англ.яз—0
Окружающий мир-2ч

Математика-4 ч
Музыка-1ч

Изобразительное искусство-1 ч
Технология-1ч

Физическая культура-3ч





Реализации внеурочной деятельности
в рамках ФГОС

(организационный аспект)

внеурочная 
деятельность

Учебный план 
образовательного 

учреждения
Часть, формируемая 

участниками 
образовательного процесса

ОДОД
Группы 

продленного 
дня

Деятельность 
воспитателей 

ГПД 

Классное руководство

Деятельность классных 
руководителей (экскурсии, 

диспуты, круглые столы, 
соревнования, общественно 

полезные практики и т.д.)

Иные педагогические работники

Должностные обязанности 
педагога-организатора, 

социального педагога, педагога-
психолога, учителя-логопеда



Перечень программ:
Художественная направленность:
"Хореография", возраст: 6-12 лет, педагог: 
Шуварова О.Н.
«Театр и мы", возраст: 6-12 лет, педагог: 
Хозяинова Л.В.
"Творческая мастерская "Смастеримка", 

возраст: 6-9 лет, педагог, Голубцова М.М.
"Арт-студия", возраст: 6-14 лет, педагог: 

Никитина Ю.А.

Соцально-гуманитарная направленность:
Друг для друга (Канистерапия), возраст: 6-17 лет, педагог: Мансурова Т.В.

Путешествие в страну Английского языка, возраст 6-8 лет, педагог: Щербина А.М.
Физкультурная направленность:
Легкая атлетика, возраст: 7-17 лет, педагог: Кашапова К.Н.
Каратэ, возраст: 6-15 лет, педагог: Морозов В.Н.
Основы спортивного туризма, возраст: 6-15 лет, педагог: Петров Д.В.
Шахматы, возраст: 6-15 лет, педагог: Новиков А.А.

Количество мест ограничено!!!



Режим 
работы-
до 18.30

4-5 групп

У каждого 
воспитателя 

есть план 
воспитатель-
ной работы



-курсы внеурочной деятельности по 
углублённому изучению предметов
-включение учащихся в 
исследовательскую деятельность
-участие в олимпиадах и конкурсах 
разного уровня

-выставки детского творчества
-участие во внеклассных мероприятиях ,предметных неделях

СИСТЕМА воспитательной работы(органы ученического самоуправления, 
участники РДДМ,

-курсы внеурочной деятельности
-консультационные часы 
-организация работы ГПД
-оказания помощи службой 
сопровождения



План внеурочной деятельности
По желанию учащихся и их родителей бесплатно проводят 

занятия учителя школы во второй половине дня.

Название курса 1а 1б 1в

«Занимательная математика» 1ч 1ч 1ч

«Занимательный русский язык» 1ч 1ч 1ч

«В мире информации» 1ч 1ч 1ч

Кл. часы «Разговор о важном» 1ч 1ч 1ч

«Подвижные игры» 1ч

Конструирование.Робототехника» 1ч

«Веселые старты» 1ч

«Орлята России 1ч





Название курса Количество 
часов

«Профилактика нарушений 
письменной речи» (логопед)

3ч

«Тропинка к своему «Я»(психолог) 2ч

«Преодоление трудностей в обучении» 1 ч













Сроки подачи заявлений
1 этап (01.04.2026 - 30.06.2026 )
-для детей, имеющих преимущественное право 
зачисления (региональные и федеральные 
льготы)
-для детей, проживающих на закрепленной 
территории

Направление приглашений с 15.05.2026 г.
Издание приказов о зачислении-

01.07,02.07,03.07.2026



Закрепленными территориями являются 
территории районов Санкт-Петербурга, в 
границах которых находятся выбранные 
образовательные организации.

При этом в каждом районе существует 
деление на микрорайоны, закрепленные 
для проведения первичного учета детей.



-ул.В.Слуцкой д.19,23,81,83,85
-ул.Пролетарская д.42,46,48,50,54
-бульвар Трудящихся д.2,4,8

Микрорайон, закрепленный 

за ГБОУ  школой №401.



2 этап 
(06.07.2026-05.09.2026)
(на свободные места)

для детей, не 
проживающих на 

закрепленной территории





Подача электронного заявления
В электронном виде через Портал 
«Государственные и муниципальные услуги в Санкт-
Петербурге» 

Заявление заполняется непосредственно законным
представителем.

ИЛИ
В структурные подразделения 
«Многофункциональный центр предоставления 
государственных и муниципальных услуг» (далее –
МФЦ).
Заявление заполняется специалистами МФЦ

www.gu.spb.ru



Особенности подачи заявления через МФЦ
•Электронное заявление можно подать в любом
структурном подразделении МФЦ вне зависимости от 
района проживания заявителя.
•Для подачи электронного заявления родитель 
(законный представитель) должен иметь при себе 
следующие документы:
–Оригинал документа, удостоверяющего личность 
родителя (законного представителя)
–Оригинал свидетельства о рождении ребенка
или документ, подтверждающий родство заявителя

После подачи электронного заявления родитель (законный представитель)
получает сообщение, что заявление принято на обработку с указанием 
идентификационного номера,даты и времени направления электронного заявления.



Особенности подачи заявления через Портал
Для направления электронного заявления родителям 
(законным представителям) необходимо 
зарегистрироваться и авторизоваться на Портале.

После авторизации родитель (законный 
представитель) имеет возможность войти в «Личный 
кабинет».



Документы для приема в 1 класс
Представляются лично родителем (законным 
представителем)при предъявлении оригинала 
документа, удостоверяющего личность 
родителя (законного представителя) 
непосредственно в образовательную 
организации в сроки, указанные в 
приглашении образовательной организации



Перечень документов для зачислении в 1 класс:
• Документ, удостоверяющий личность родителя (законного

представителя)
• Свидетельство о рождении или иной документ,

удостоверяющий личность ребенка, являющегося
гражданином Российской Федерации,

• Документ, подтверждающий проживание ребёнка на
закреплённой территории (представить один из
перечисленных ниже):

-свидетельство о регистрации ребенка по месту жительства
(форма № 8),
-по месту пребывания(форма №3),
-справка о регистрации по форме № 9
• Документы, подтверждающие право внеочередного,

первоочередного или преимущественного приема на
обучение



Время работы комиссии по приёму 
документов в 1 класс  (кабинет 226)

этаж):

Вопросы можно задать:
-по электронному адресу: sc401@obr.gov.spb.ru
-по телефону: 8(812)481-08-22 (канцелярия школы)

Для решения спорных вопросов можно обратиться 
в районную конфликтную комиссию:

-лично по вторникам с 16.00 до 18.00
-письменно по адресу gmv@tukolp.gov.spb.ru
-по телефону 8(812) 573-92-57( Отдел образования).

День недели Время

понедельник 09.00-14.00

вторник 14.00-18.00

среда 09.00-14.00

четверг 09.00-14.00

пятница 09.00-14.00

https://e.mail.ru/compose?To=sc401@obr.gov.spb.ru
mailto:gmv@tukolp.gov.spb.ru


Школьная форма
Цвет: серый,

Стиль:классический 

Варианты:

Сарафан

Юбка,блузка.

Костюм.
Костюм

Брюки,жилет

Брюки,рубашка
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